
Du 1er au 5 juin 2011* Séjour SPORT NATURE DETENTEDu 1er au 5 juin 2011* Séjour SPORT NATURE DETENTE  

MARCHE NORDIQUE SPORT SANTEMARCHE NORDIQUE SPORT SANTE  

●Encadrement pendant tout le séjour par des professionnels diplômés 
●Bâtons Nordic Walking Guidetti Vent des Fjords (fabriqués en France) 
●Hébergement Hôtel le Chalet*** pension complète avec accès  
 piscine et tennis 
●Une séance à Tellement Spa : acqua bike, nage contre courant, 
Jaccuzzi, Sauna, Hammman... 

Prix du séjour 510€ TTC par personne:  
• Hôtel le Chalet 264€ en pension complète du mercredi soir dîner inclus au  
 dimanche déjeuner inclus, boissons non comprises. 

• Encadrement par des professionnels diplômés 132,70€  

• Bâtons Guidetti Vent des Fjords (fabriqués en France) Grillet Sports 80€  

• Tellement Spa 1 séance 33,30€ 
Informations complémentaires sur le dossier d’inscription.  

*Autres dates, autres formules     

 nous consulter 

Renseignements:  
Jean Yves Couturier 06 60 88 12 67   www.alpes-rando.com 

Magasin Grillet Sports 04 76 34 30 12     www.grillet-sports.com 
Hôtel le Chalet *** 04 76 34 32 08          http://le chalet.free.fr 
Tellement Spa 04 76 34 89 98                  www.tellement-spa.com IPNS 


